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Adres Secretariaat:     Aan: 
Afslag 61      Alle kampmedewerkers en het  
3331 RH Zwijndrecht     bestuur van Vrij Spel 
tel. 078-6259810 
 
Betreft:      Zwijndrecht, 25 mei 2003 
Verslag Derde kampvergadering 
 
Beste kampmedewerkers, 
 
Op 6 juni is de derde kampvergadering geweest, waarbij we met z’n allen het draaiboek voor het kamp 
hebben samengesteld. Toch zijn er een aantal punten nog niet ingevuld. Lees dit verslag goed door, 
er staan nog een aantal punten in die ingevuld moeten worden. Ik heb de vorige notulen aangevuld, 
alle vorige notulen kun je dus weggooien. 
  
Michael zal dit jaar de hoofdleiding op zich nemen tijdens het kamp, daarnaast hebben zich tot op 
heden 11 personen opgegeven voor het kamp. Er zal dit jaar geen nachtwacht zijn en daarom is de 
minimumleeftijd 7 jaar. Voor de keuken hebben we slechts 1 persoon, we zullen om de beurt dus een 
keukendienst moeten draaien. We gaan 6 groepen maken: 
De Superstars         Patricia & Anouk 
The real Mc Coy      Denise & Marijke 
De Soapies              Eveline & Anne 
                                Marie-Jose & Daan 
                                 Arnoud & Angelique 
De Moviestars          Andrea & Werner 
Voor de Keuken hebben we Riet Walhout. Zij krijgt steeds hulp van twee van ons. In totaal eten we 8 
keer met z’n allen. ’s Ochtends en ’s Middags zal per tafel  brood en beleg worden neergezet en de 
kinderen moeten dus hun eigen brood beleggen. Er is dus feitelijk alleen sprake van voorbereiden van 
het eten bij het avond eten. Dus het gaat om 3 keer voorbereiden en 8 keer afwassen. Waarbij we het 
avondeten zo simpel mogelijk proberen te houden. 
 
Globaal zal het tijdsschema er uit zien als op de volgende pagina weergegeven. 
 
Arnoud en Michael zullen een verhaallijn opzetten, die als rode draad door het kamp zal lopen. 
Feitelijk zijn het korte sketches, waarbij steeds één of meer van de groepsleidingen betrokken zullen 
worden.  
 
Aankleding van het park: 

• Rode loper (8 meter) vanaf de poort richting de tenten 
• Veel filmposters (vragen bij de videotheken) en posters van Idols 
• Een Camerateam (met grote camera en geluidsman met microfoonhengel) 
• Een Persfotograaf met fotostudio (digitale foto’s die direct op pc worden geplaatst) 
• Een journalist 
• Enkele sterren en leraren van de academie 
• Inschrijfbalie (hier krijgen de kinderen een Button met hun naam en inschrijfnummer) 
• Scorebord 
• Filmset/Televisiestudio/Podium waar stukjes opgevoerd kunnen worden. 

 
Groepsnamen: 
De Superstars, De Soapies, De Moviestars, De Groupies, De Filmsterren, De Popsterren… 
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Dag&Tijd Activiteit 
 
DINSDAG 
9.00-9.30 uur Kinderen komen en zetten eigen tenten op 
9.30-10.30 uur Drinken, huisregels en kennismakingsspelen 
10.30-11.30 uur Indelingspelen met groepen op leeftijdsklasse (11-13, 10, 9, 7-8)  
11.30-12.00 uur Vrij spelen 
12.00-12.30 uur Eten 
12.30-13.00 uur Vrij Spelen / afwassen / voorbereiden middagspelen 
13.00-13.30 uur De indeling in groepen 
13.30-14.30 uur Het volgen van lessen (3x 15 minuten) 
14.30-15.00 uur Vrij Spelen / snoepverkoop??? / limonade 
15.00-15.30 uur  Met z’n allen opvoeren wat we geleerd hebben (alleen wie wil) 
15.30-16.30 uur Actief spel 
16.30-17.30 uur Voorbereiden journaal door 2 groepen / voorbereiden eten 
17.30-18.00 uur Eten 
18.00-19.00 uur  Vrij spelen / afwassen 
19.00-19.30 uur Kampjournaal 
19.30-21.00 uur Achter muziekkorps door het dorp heen lopen 
21.00-21.30 uur Vrij spelen / limonade 
21.30-22.30 uur Wachten tot het donker is en dan een geluidenspel 
22.30-23.00 uur Kinderen naar bed en aansluitend nog even de dag doornemen 
 
WOENSDAG 
7.30-8.00 uur Wakker worden en ontbijtspul klaarzetten 
8.00-8.30 uur Ontbijten 
8.30-9.00 uur Vrij spelen / afwassen 
9.00-11.30 uur Speurtocht (tussendoor ergens drinken) 
11.30-12.00 uur Vrij spelen 
12.00-12.30 uur Eten 
12.30-13.00 uur Vrij Spelen / afwassen / voorbereiden middagspelen 
13.00-14.30 uur Spelencarrousel 
14.30-15.00 uur Vrij Spelen / snoepverkoop??? / limonade 
15.00-16.30 uur Voorbereiden bonte avond 
16.30-17.30 uur Voorbereiden journaal door 2 groepen / voorbereiden eten 
17.30-18.00 uur Eten 
18.00-18.30 uur  Vrij spelen / afwassen 
18.30-19.00 uur Kampjournaal 
19.00-20.30 uur Stukjes opvoeren 
20.30-21.00 uur Drinken / vrij spelen 
21.00-22.00 uur Disco 
22.00-22.30 uur Kampvuur 
22.30-23.00 uur Kinderen naar bed en aansluitend nog even de dag doornemen 
 
DONDERDAG 
7.30-8.00 uur Wakker worden en ontbijtspul klaarzetten 
8.00-8.30 uur Ontbijten 
8.30-9.00 uur Vrij spelen / afwassen 
9.00-11.30 uur Leuk Spel en voorbereiden optreden voor ‘s avonds 
11.30-12.00 uur Maken van tegels met handafdruk 
12.00-12.30 uur Eten 
12.30-13.00 uur Vrij Spelen / afwassen / voorbereiden middagspelen 
13.00-16.00 uur Naar het zwembad 
16.00-16.30 uur Opruimen tenten 
16.30-17.30 uur Voorbereiden journaal door 2 groepen / voorbereiden eten / weghalen tenten 
17.30-18.00 uur Eten 
18.00-18.30 uur  Vrij spelen / afwassen 
18.30-19.00 uur Kampjournaal 
19.00-20.00 uur Ouders komen de kinderen halen 
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Nader uitgewerkt ziet het draaiboek er voorlopig als volgt uit: 
 
De maandag 
Opbouwen van het kamp: Tenten neerzetten, spelen voorbereiden, decor opbouwen. We nemen het 
programma van de dinsdag door. 
 
De dinsdag 
We ontvangen de kinderen verkleed als presentatoren, filmsterren, fotografen, etc. De kinderen 
moeten zich inschrijven en ontvangen een button met daarop hun naam (als bij Idols). We ontvangen 
ze alsof ze de toekomstige sterren zijn. 
Na een bekertje limonade en de huisregels spelen we 2 kennismakingsspelen, waarbij de groep in 
tweeën wordt gedeeld. Michael en Arnoud nemen ieder een groep 

• Naam noemen (rondje voorstellen, rondje naam schreeuwen) 
• Burenspel (ik ben…en ik wil naast me hebben), zitplekken markeren met krijt.  

 
Vervolgens wordt de groep ingedeeld in 4 groepen op leeftijd (7-8, 9,10,11-12). We doen 4 spelen, 
waaruit per kind een puntental wordt genoteerd: 

• Evenwichtstest (iets met een evenwichtsbalk), door Anne en Angelique 
• Fluittest (beschuitje opeten en wie fluit dan het snelst), door Denise en Anouk 
• Stukje muziek naspelen (slaan op flessen met water), Eveline en Werner 
• Quiz (4 vragen per kind), door Daan en Jose 

 
Na het middageten worden steeds een groep kinderen gevraagd op het podium te komen staan in een 
rij en dan net als bij Idols moeten een paar een stap naar voren doen en dat is dan de groep…… 
 
Vervolgens gaan we lessen volgen met steeds 2 groepen bij elkaar in: 

• Zang (leer het kamplied) door Andrea en Patricia 
• Dans (streetdance) door Anne en Angelique 
• Acteren (uitdrukkingen/met z’n allen verdrietig zijn/etc) door Arnoud en Daan 
(het hoeft niet zo te zijn dat er drie keer dezelfde les wordt gegeven, de les duurt 15 minuten) 
De leraren geven per kind punten! 

Vervolgens mogen de kinderen kiezen tussen optreden of toeschouwer zijn. Het zou leuk zijn als van 
iedere groep steeds een paar meedoen aan de uitvoering, maar we zullen niemand dwingen. 
 
Vervolgens doen we het sterrenspel. Iedere groep heeft 10 sterren van zijn eigen kleur en het is de 
bedoeling dat een ieder zoveel mogelijk sterren rooft bij andere groepen (gewoon vlaggenroof dus). 
Twee groepen moeten aan het eind van de middag het kampjournaal gaan voorbereiden, waarbij 
iedere groep in maximaal 10 minuten moet vertellen wat er in het toegewezen dagdeel gebeurd is 
aangevuld met bijvoorbeeld reclame, weerbericht etc. 
 
Na het avondeten kijken we naar het kampjournaal vervolgens zullen we achter een muziekkorps met 
spandoeken door een deel van Ambacht lopen. Als we terugkomen gaan we meedoen met een 
spelshow. Door het park hangen 14 Posters met vragen met steeds 4 antwoorden. In estafette vorm 
moet steeds een volgende van de groep een poster zoeken en de letter behorende bij het antwoord 
mee terug nemen. 
 
Als het donker is draait alles om geluidseffecten, want wat is een film zonder geluidseffect, dit spelen 
we in het parkje van Wielzate en tussen de huizen van de IJdenhove. Per groep gaat 1 van de leiding 
een geluid maken. 
Het streven is dat de kinderen uiterlijk 22.30 uur naar bed (kunnen) gaan. Aansluitend nemen wij nog 
even kort de dag door en nemen de spelen door die we de volgende dag gaan spelen. 
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De Woensdag 
Nadat we wakker zijn en gegeten hebben gaan steeds twee groepen op pad voor een speurtocht. De 
speurtocht wordt uitgezet door Mirella en Daan. Met de groepen die staan te wachten voordat ze 
vertrekken doen we korte spelletjes. 
’s Middags na het eten is er een spelencarrousel, waarbij iedere groep steeds gedurende 10 minuten 
een spel doet. Afhankelijk van de temperatuur zullen deze spelen wel of niet met water zijn! 

• Parcours afleggen met bekertjes water, wie brengt het meeste water over??? 
• Natte sponzen over een zeil gooien (als je hem vangt mag je hem leegknijpen boven jouw 

bak, wie verzamelt het meeste water), dit spel spelen 2 groepen tegen elkaar. 
• Wat ligt er op de tafel, op de tafel liggen 20 voorwerpen, de kinderen rennen één voor één 

naar de tafel en noemen 3 voorwerpen op die ze hebben gezien zonder overleg met de rest 
van de groep, wie heeft de meeste verschillende voorwerpen aan het eind? 

• Behendigheidsrace met een pingpongbal op een lepel 
• Met twee personen met een bal tussen zich geklemd een stukje lopen 

 
Aan het eind van de middag bereiden we de bonte avond voor, iedere groep moet iets met de gehele 
groep opvoeren. Aangeraden wordt om als groepsleiding al een aantal dingen voor te bereiden, 
aangezien de kinderen zelden met iets uitvoerbaars komen. Om te voorkomen dat we allemaal 
hetzelfde gaan doen, hierbij het verzoek om bij Michael te melden wat je gaat doen. Geef ook aan of 
je muziek nodig hebt, we kunnen veel regelen als we het maar tijdig weten.  
Wederom gaan twee groepen het kampjournaal voorbereiden. 
 
Na het avondeten kijken we naar het kampjournaal en voert iedere groep zijn stukje op. Aansluitend is 
er een disco en we eindigen met wat fakkels en een vuurkorf. Met de leiding voeren we ook iets op, dit 
moeten we maandag wel even voorbereiden…wie weet iets leuks??? Arnoud bereidt een 
kampverhaal voor. 
Het streven is dat de kinderen uiterlijk 22.30 uur naar bed (kunnen) gaan. Aansluitend nemen wij nog 
even kort de dag door en bereiden de volgende dag voor. 
 
De Donderdag 
Nadat we wakker zijn en gegeten hebben gaan we de Finale voorbereiden. ’s Avonds gaan we 
optreden voor een publiek (de ouders) en dat moeten we natuurlijk voorbereiden. De kinderen gaan 
ook een handafdruk plaatsen in gips, uiteindelijk ontstaat zo een walk of fame. 
 
’s Middags gaan we naar het zwembad waar we deels vrij gaan zwemmen en genieten van de 
douche, maar ook een aantal spelen zullen doen. 
 
Als we terugkomen ruimen we eerst allemaal onze tent leeg en twee groepen bereiden het 
Kampjournaal voor. Na het eten kijken we voor de laatste keer naar het kampjournaal. Dan komen de 
ouders en gaan we ons kamplied zingen en vervolgens geven we een korte show met zang en dans. 
Het is de bedoeling dat ieder kind wel wat doet. Alleen de ene zal iets meer op de voorgrond staan 
dan de andere. Eveline kan misschien aan een grote Oscar komen, want uiteindelijk is natuurlijk 
iedereen een ster geworden. De ouders moeten wel even op de hoogte worden gesteld dat het dit jaar 
dus even duurt voordat ze hun kind mee terug krijgen. 
 
De Vrijdag 
Op deze dag moeten we het park weer terugbrengen in de staat zoals we het hebben aangetroffen op 
de eerste vakantiedag…we gaan dus puinruimen en schoonmaken.  
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Ter aanvulling 
 
Nachtwacht 
Omdat er geen nachtwacht is kan het voorkomen dat we zelf kinderen op moeten vangen die ’s 
avonds wakker worden. Nu is dit de laatste jaren zelden voorgekomen, alleen bij onweer mag je ervan 
uitgaan dat onze nachtrust beperkt wordt. De tent van Michael&Arnoud wordt aangewezen als de tent 
waar de kinderen moeten zijn als ze iemand nodig hebben. Pas als het aantal kinderen met 
‘slaapproblemen’ te groot is zullen zij andere leiding wakker maken (bijvoorbeeld bij onweer). 
 
Eten 
• Als we gaan eten zorg dan altijd dat je kinderen even hun handen gewassen hebben. 
• Het streven is altijd om een momentje van stilte te houden voor het eten zodat degene die wil 

bidden dat ook kan doen. 
• Zorg dat de kinderen altijd iets eten, ookal vinden ze het niet lekker en roep in ieder geval zelf niet 

dat je het eten niet lekker vindt, want dan eet je hele groep niets meer. 
 
De huisregels 
• De kinderen mogen alleen in de tenten om zich om te kleden of te slapen 
• De kinderen leveren hun geld en zwemabonnement in om verlies te voorkomen 
• Mobiele telefoons moeten uit staan 
• Roken is alleen toegestaan aan de leidingtafel 
• Er mag geen Alcohol worden geschonken als de kinderen er zijn 
• Als de kinderen er zijn slapen de heren en dames gescheiden 
 
Tips 
Probeer altijd je hele groep bij activiteiten te betrekken. 
Hoe gekker jij doet, hoe leuker de kinderen het vinden (laat je gaan) 
Een kamp kan zeer vermoeiend zijn, wie wil kan na de bespreking ’s avonds altijd direct aar bed 
(Michael&Arnoud zullen waarschijnlijk langer opblijven om een beetje nachtwacht te spelen) 
 
Problemen 
Als je problemen hebt met kinderen uit je groep meld dit dan bij Michael. Heb je vragen of ben je het 
ergens niet mee eens dan kun je dit altijd melden tijdens de bespreking aan het eind van de avond. 
Wil je bepaalde zaken liever niet in de groep melden dan kun je natuurlijk altijd terecht bij Michael.   
 
Wie doet wat? 
Zoals je gelezen hebt zoeken we nog een paar vrijwilligers om de lessen te geven op de dinsdag. Als 
niemand zich hiervoor vrijwillig aanmeld zal Michael uiteindelijk de vrijwilligers aanwijzen. 
Bij de ontvangst van de kinderen zijn wij allen verkleed, wat wil jij zijn??? Laat het weten per mail, 
want daarmee voorkomen we dat we ineens 4 fotografen hebben. 
 
Heb je nog vragen naar aanleiding van de notulen, mail ze dan! Ook leuke andere ideetjes voor het 
kamp blijven welkom. Op de volgende bladzijde is een lijstje toegevoegd met daarop een paar 
actiepuntjes. 
 
Met vriendelijke groet, 
Namens stichting Vrij Spel 
 
 
 
 
Michael Ameling 
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 Wast we moeten doen: Door: 
1 Bij videotheken vragen om filmposters Ambacht -> Patricia 

Breda -> Arnoud 
Zwijndrecht -> Michael 

2 Rode loper kopen Michael 
3 Filmcamera en geluidshengel Ko 
4 Idolsposters (ook van Hind) Patricia 
5 Vragen maken voor Quiz (dinsdag) Arnoud&Michael 
6 Eetprogramma/boodschappenlijst opstellen Michael&Riet 
7 Kamplied schrijven Arnoud 
8 CD van Idols meenemen Anne 
9 Diverse muziek meenemen (Disco/ontvangst) Michael 
10 Voorbereiden bonte avond Iedereen 
11 Groepsnaam verzinnen Iedereen 
12 Kampvuurverhaal Arnoud 
13 Stukjes bedenken (rode draad kamp) Michael&Arnoud 
14 Maken van speurtocht Mirella&Daan 
15 Sponzen en Gips kopen Michael 
16 Zwembad regelen Michael 
17 Muziekkorps huren Michael 
18 Wat gaan we doen met de leiding op de bonte avond Iedereen 
19 Grote Oscar Eveline 
20 Vuurkorf meenemen Angelique 
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